4. pebpyap - CBeTckM aaH bopbe NpoTmB paka : Tpeha rogmHa

Kamname ,Ja cam, ja xohy”

CBeTcKa 34paBcTBEHa opraHunsaumja n MehyHapogHo yapyKere 3a 6opby npoTns paka Beh
TpaanuMoHanHo obenexkaBajy CBeTckM aaH 60bpe npoTuB paKka cBaKor 4. pebpyapa. ,Ja cam, ja
xohy“ — cnoraH je Tporoguke Kamname Koja je nokpeHyTta 2019. roguHe, ca Uu/bem nojavyaBama
3Ha4aja imuHor yyewha nojegmHua y 6opbm NpoTMB paKa, a 3a cBpXy obenexaBara CBETCKOr AaHa
6opbe npoTmB paka. [logaTHO, Kamnakba TeXM Aa ePeKTU HEeHUX aKUMja AYroTPajHO O4jeKyjy, n
OCTaBe TpajHy NPOMEHY Yy 3aMHTEepPeCcoBaHMM Nonynaumjama.

Ontepehetbe pakom y cBeTy

Y cBeTy je, npema npoueHama CBeTCKe 34paBCTBEHE opraHmn3aumje u MehyHapogHe areHumje 3a
UCTparkneakse paka 3a 2020. rogmHy, 19,3 muanoHa sbyau 06osieno o maaurHux 6onectu, Aok je
pernctpoBaHo 9,9 MUANOHA CMPTHUX Cy4YajeBa 04, CBMX JI0OKaIM3aLumja MaamrHnx Tymopa. MNogaum
13 2018. rogmHe nokKasyjy 1 aa je oko 70% CMpTHUX CyyYajeBa 04, paka perMcTpoBaHO y 3eM/bama ca
HUCKUM U cpearbum npuxoamma (low- and middle-income countries). Yuectanoct pasnmuntmx
NloKanusaumja y cBETCKMM pasmepama y 2018. roanHu, roBopu Aa cy Haj3acTyn/beHuju obanum paka
y norneay CMpTHOCTM 6unn pak nayha (1,76 MMAMOHA CMPTHUX C/ly4ajeBa), KONOPEKTANHU
KapuuHom (862 000 cmpTHMX cnydajesa), pak *Kenyua (783 000 cmpTHUX cnydajesa), jeTpe (782 000
CMPTHUX cny4yajeBa) n Aojke (627 000 cmpTHUX cnynyajeBa). Ca NpoayKeTKOM OYeKMBaAHOT Tpajatba
KMBOTa M YKYMHMM NOPACTOM CTAHOBHMLITBA, Y3 MPUCYCTBO NO3HaTUX dpaKTopa pM3mMKa, nosehano ce
W YKynHo ontepehere MmanurHmm 6onectmma y csery.

MpoueHe cy Aa je y cBeTy 0Ko 1/3 cBUX CMPTHUX MCXOAa 04, paKka y Be3u ca 5 soaehux paktopa
pU3nKa (NoBe3aHMX ca NOHALLAHEM U UCXPAHOM): BUCOKMM UHAEKCOM Te/leCHe Mace, HUCKUM
yHocom Boha u nospha, HefocTaTKOM PU3MYKEe aKTUBHOCTHM, ynoTpebom ayBaHa u ankoxona. Og
CBUX HaBefeHMX, ynoTpeba ayBaHa Hocu Hajsehe onTtepehere — NpoLereHo je Aa ce oko 22%
CMPTHUX Cly4ajeBa 04, paka MOKe NoBe3aTu ca ynotpebom ayBaHa.

OnTtepehere pakom y Cpbujm

Y Cpbuju je Tokom 2018. roguHe of CBUX ManurHux Tymopa oboneno 41.661 ocoba (22.066
MyLlWKapaya u 19.595 xeHa). Wcte roguHe og paka je ympao 21.607 ocoba oba nona, 12.174
MyLwKapua v 9.433 keHe. Bogehu yspoum obonesarba v ymuparba 04 paka y Haloj 3em/by roToBO cy
NAEHTUYHN Bogehum y3poumma obonesarba M CMPTHOCTM 0Z, MaJIMTHUX Tymopa y BehrHU 3emasba y
pa3Bojy. MyLwKapum y HaWoj cpeamHN Hajeuwwe cy obonesanu oz paka nayha, KoJoHa U pekTyma u
npocrate. Koa *keHa Manuriu npouec je Hajyewhe 6Mo nokanmsosaH Ha Aojum, nayhuma, KonoHy u
pektymy u rpanhy matepuue.

Manurim tymopu nayha n 6poHxa Bogeha cy fiokanusaumja n y obonesawy U y ymmpary mehy
MYLLKapuMmMa, O4HOCHO APYru Cy NO Y4YecTanocTu y3pok obonesara U ymumpara mehy xeHama ca
AnjarHo3om paka. Tokom 2018. rogmHe y Cpbuju je on paka 6poHxa u nayha oboneno 4.674
MyLwKapaua n 2.012 xeHa, a ympno je 3.759 mywkKapaua n 1.627 »KeHa.

Mpema ob6o/beBakby M yMUpatkby Yy NONyNaLMju XKeHa, paK A0jKe Hanasu ce Ha NpBomM mecTy mehy
ManurHum 6onectuma —y Cpbuju je 2018. roanHe of MaaUrHUX Tymopa gojke oboseno je 4.561 u
ympno 1.691 keHa.



Cpbuja ce npema npoueHama MehyHapoaHe areHumje 3a UCTParknBakbe paka ceBpcrtaBa mehy 40
3emasba EBpone y rpyny 3emasba ca cpearbMm pusnMKom obosneBarba (Hanasu ce Ha 12. mecty) u
BUCOKMM PU3MKOM yMUparba Of, ManurHux 6onectn y EBponu (Ha Apyrom mecty ogmax nocne
Mahapcke).

LITa MOXXemMo A3 Y4MHMMO?

MNpeBeHTMBHE aKTUBHOCTU Ha NoOJby CNpeYyaBatba HAaCTaHKa MaanrHux 6oiectn Beoma cy
pasHopoaHe, U NpeacTaB/bajy K/byYY4HM jaBHO34PaBCTBEHU NPUCTYN Y NPOLECY KOHTPOIE MaIUTHUX
6onectu. MNpoueHe rosope Aa ce Yak 40% manurHux 6onectn moxxe nsbehun npumeHom
WMHTEPBEHLMja Y }KMBOTHOM CTU/Y: MPECTAaHKOM MNyLLeHa, OrPaHUYEHNUM KOH3YMUPaHEM aJIKOX0/a,
n3beraBarbeM CyBULLHOT U3/1ararba CyHLUY, 334 pKaBatbeM NPOCEYHE TEXMHE KOH3YMUPAHbEM 34paBe
XpaHe, Berkbarem, Kao M 3alWTUTOM o4 MHEKLUMja Koje ce Mory pasBUTU Y paK.

YKonnKo Ao 6osectn unak gohe, kbeH je ncxog moryhe nobosbluatyi paHUM OTKPUBAHEM, alEKBATHUM
Nleyerbem U pexabunmtauujom y3s ogrosapajyhe nanvjatmsHo 36pumrbaBamse.

Y Cpbujn cy AOHETU HAUMOHA/MIHW NPOrpamMmn 3a CKPUHMHT paka rpavha maTepuue, paka [ojKe U
KOJIOPEKTaNHOT paKa, Koju he y HapeAHOM nepuoay 3HavyajHO CMakbUTU 060/1IeBakbe U YMUpPaHe 04,
HaBeAEeHMUX JIOKaNn3aumja MaaurHnx Tymopa. Ha CKpMHUHE paka gojKe No3uBajy ce KeHe CTapocCcTu 04,
50 po 69 roamHa. Mamorpadcku nperneam npeasuheHn cy ga ce pafe CBUM KeHama HaBeZeHor
y3pacTta Ha gse roanHe. CKpUHUHIOM Ha KapuuHom rpavha matepuue obyxsaheHe cy »KeHe y3pacTa
opn 25 no 64 roguHe, Koje ce NO3nBajy Ha NPEBEHTUBHU TMHEKO/IOWKM npernea u MNan Tect jegHom y
Tpu roguHe. LlnsbHa rpyna 3a TecTupame Ha pak aebenor upesa obyxsaTa rpahaHe oba nona ctapocTu
o4, 50 oo 74 roguHa, Koju ce jeaHOM y ABe roanHe NO3MBajy Ha TeCTUPake Ha CKPUBEHO KpBapeHe Y
cTonnum.



